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1.“看標籤”。注意查看家居服商品上是否有中文標注，是否標有“製造者

/代理商名稱及位址”“纖維成分及含量”“商品安全類別”“維護/洗滌方法”

“商品品質等級說明”等資訊。 

2.“聞氣味”。要檢查家居服商品是否有刺激性氣味或異味，除了國家標準

中提到的“黴味、汽油味、煤油味、魚腥味、芳香烴氣味”外，還要檢查有無其

他刺激性氣味或異味，有刺激性氣味異味建議不要購買。 

3.“查外觀”。查看服裝的表面部位有無污漬、粗紗、跳花、搭色等明顯疵

點。縫製線路是否順直，拼接縫是否平服，拉鍊是否滑爽，紐扣是否牢固等。 

4.“挑淺色”。建議消費者在選購家居服商品時應儘量選擇淺色系。深色系

服裝色牢度相對不夠牢固，且易含有害化學物質，色牢度不達標的服裝容易通過

汗水、摩擦等因素導致染料染到皮膚上，染料的分子和重金屬離子都有可能通過

皮膚被人體吸收而危害健康。 

5.“選面料”。要注意家居服面料成分，清爽的春秋季，選擇棉、桑蠶絲等

面料更柔軟，穿著更舒服。寒冷的冬季，選擇“法蘭絨”、帶夾層類面料會更保

暖，但需要注意的是“法蘭絨”類家居服更易掉毛，影響穿著體驗。 

6.“會維護”。按照產品標示要求進行洗滌、保養、貯藏。不同材質有不同

的洗滌方法，尤其是蠶絲類面料的衣服宜用中性洗滌劑溫水洗滌，浸泡時間不宜

過長。不同色的衣服特別是深淺差異大的不要放在一起洗滌。家居服是直接與人

體接觸類產品，建議消費者穿著前先洗滌，中和PH值，降低甲醛含量，減少染料

浮色。 

7.“留證據”。消費者購買商品前應充分瞭解商品的詳細情況，購買後應索

要發票、留存購物憑證，以便出現品質問題時可有效維護自身的合法權益。 


